
 

 

 

  โครงการส ่งเสร ิมและสน ับสน ุนความเป็นพลเม ืองของเยาวชนในระบอบประชาธ ิปไตย 
เพื่อพัฒนาประชาธิปไตยให้ยั่งยืน : กิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย เป็นหนึ่งในงานส่งเสริมและสนับสนุนประเด็นการ
พัฒนาที่ 3 ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของภาคพลเมืองในกระบวนการนิติบัญญัติของสำนักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร ที่ดำเนินงานมาตั้งแต่ปี 2545 จนถึงปัจจุบันเป็นระยะเวลา 22 ปี ทั้งในรูปแบบสัมมนาเชิง
ปฏ ิบ ัต ิการ และร ูปแบบออนไลน ์ ในช ่วงสถานการณ ์การแพร่ ระบาดของเช ื ้ อไวร ัสโคว ิด 19 ระหว ่ าง 
ปี 2563 - 2565 โดยมุ่งหวังให้เยาวชนไทยมีความรู้ความเข้าใจในการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยอย่าง
แท้จริง มีสิทธิ เสรีภาพ หน้าที่และความรับผิดชอบของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยตามวิถีรัฐธรรมนูญ 
ตระหนักถึงความสำคัญในบทบาทและหน้าที่ของตนเอง และเป็นพลังขับเคลื่อนต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของ
ประเทศไทยให้เข้มแข็ง ตลอดจนสามารถขยายผลสร้างเครือข่ายด้านประชาธิปไตยให้กว้างขวางครอบคลุมทั่วทุก
ภูมิภาคของประเทศ โดยปัจจุบันมีผู้ผ่านการฝึกอบรมได้เป็นยุวชนประชาธิปไตย ทีเ่ป็นเครือข่ายของรัฐสภา จำนวน
กว่า 5,600 คน และมีการรวมตัวกันในรูปแบบคณะกรรมการยุวชนฯ เพ่ือสนับสนุนงานโครงการและกิจกรรมของสำนักงานฯ 
และฝ่ายนิติบัญญัติ รวมทั้งยังได้นำความรู้ไปขยายผลสร้างเครือข่ายประชาธิปไตย ทำกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชน สังคม และประเทศชาติอย่างเป็นรูปธรรมในแต่ละพ้ืนที่ทั่วประเทศ 

   ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ได้ดำเนินการจัดกิจกรรมยุวชนฯ ระหว่างวันที ่ 24 เมษายน -  
3 พฤษภาคม 2566 ณ สถาบันวิชาการ NT อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี กลุ่มเป้าหมายเป็นเยาวชน 
ชาย - หญิง จากทั่วประเทศ 76 จังหวัด และกรุงเทพมหานคร ซึ่งกำลังศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสาย
สามัญ สายอาชีพ และอุดมศึกษาหรือเทียบเท่า จำนวน 160 คน ซึ ่งกิจกรรมประกอบไปด้วยหลักสูตร 
การฝึกอบรมทั้งภาคเนื ้อหาสาระและภาคประสบการณ์  ในด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และสิ ่งแวดล้อม 
โดยได้ปร ับปร ุงและพัฒนาหลักส ูตรให ้ม ีค ุณภาพสอดร ับก ับสถานการณ์ป ัจจ ุบ ัน อาท ิ การบรรยาย 
และเสวนา ในหัวข้อเรื ่องการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยและรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
บทบาท หน้าที่และอำนาจของรัฐสภา การมีส่วนร่วมทางการเมืองและการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง บทบาท
ของเยาวชนกับการพัฒนาที่ยั่งยืน และการสร้างเครือข่ายด้านประชาธิปไตย  สำหรับภาคประสบการณ์ ได้จัดให้มี
การศึกษาดูงาน ณ รัฐสภา ทำเนียบรัฐบาล สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง ศาลรัฐธรรมนูญพิพิธภัณฑ์
พระบาทสมเด ็จพระปกเกล ้าเจ ้าอย ู ่ห ัว ว ัดพระศร ีร ัตนศาสดารามและพระบรมมหาราชว ัง รวมทั้ง  
การทำกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ กิจกรรมสานสัมพันธ์ กิจกรรมเสริมสร้างความสามัคคี กิจกรรมการเลือกตั้ง 
กิจกรรมสร้างเครือข่ายยุวชนประชาธิปไตย และกิจกรรมบูรณาการองค์ความรู้ เป็นต้น 

  ทั้งนี้ เป้าประสงค์หลักของสำนักงานฯ คือ เมื่อเยาวชนกลุ่มเป้าหมายจบการอบรมหลักสูตร
กิจกรรมยุวชนประชาธิปไตยแล้ว จะสามารถทำให้เยาวชนได้ร ับความรู ้ความเข้าใจด้านบทบาท หน้าที่ 
และอำนาจของรัฐสภา การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยในระบบรัฐสภาอันมีพระมหากษัตริย์  

สรุปภาพรวมกิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 



ทรงเป็นประมุข และอ่ืน ๆ มากขึ้น ทั้งจากภาคเนื้อหาสาระและภาคประสบการณ์ สามารถนำความรู้ไปดำเนินงาน
ที่เป็นประโยชน์ให้กับสังคม / ชุมชนของตนเอง เข้าไปร่วมกับกิจกรรมทางการเมืองได้อย่างเหมาะสม และขยาย
เครือข่ายยุวชนประชาธิปไตยได้กว้างขวางครอบคลุมทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ตลอดจนการมีจิตสำนึกในด้าน
คุณธรรม จริยธรรมในการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย ซึ่ง
เป็นไปตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันอีกทั้งยังสอดรับ
กับคำกล่าวให้โอวาทในพิธีเปิดกิจกรรมยุวชนฯ ของนางพรพิศ  เพชร
เจริญ เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร ในวันอังคารที่ 25 เมษายน 
2566 ณ อาคารรัฐสภา ที่ว่า “…น้อง ๆ เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 
จะได้รับความรู้ด้านการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยใน
ระบบรัฐสภา อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ทั้งภาคเนื้อหา
สาระและภาคประสบการณ์ อีกทั้งได้มาศึกษาดูงานรัฐสภาเพ่ือ
เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนงานด้านนิติบัญญัติ และรับฟังการบรรยาย
ความรู้เรื่อง บทบาท หน้าที่และอำนาจของรัฐสภา ซึ่งหวังเป็นอย่าง
ยิ่งว่า น้อง ๆ จะสามารถนำความรู้ที ่ได้รับไปถ่ายทอดและปรับ
ใช้ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม โดยเฉพาะในวันที่ 14 พฤษภาคม 
2566 นี้ จะมีการเลือกตั้งสมาชิก สภาผู้แทนราษฎรเป็นการทั่วไป 
ซ่ึงเป็นช่วงเวลาที่ประชาชนสิทธิเลือกตั้งมีหน้าที่ไปใช้สิทธิของตนเอง เพ่ือเลือกผู้แทนเข้าไปปฏิบัติหน้าที่ในรัฐสภา 
จึงขอให้เยาวชนทุกคน ทั้งที่มีสิทธิเลือกตั้งหรือยังไม่มีสิทธิเลือกตั้ง เข้ามามีส่วนร่วมในการเลือกตั้งครั้งนี้  ภายใต้
กรอบแห่งกฎหมายที่บัญญัติไว้ รวมทั้งปัจจุบันสำนักงานฯ มียุวชนฯ รุ่นพี่จำนวนมากซึ่งเป็นกลไกที่เข้มแข็งในการ
ขับเคลื่อนงานด้านการพัฒนาประชาธิปไตยของฝ่ายนิติบัญญัติได้อย่างมีเสถียรภาพอย่างต่อเนื่อง นั่นคือ นอกจาก
มุ่งเน้นการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านประชาธิปไตยอย่างถูกต้องแล้ว ยังได้เปิดโอกาสให้ยุวชนฯ สามารถเข้ามามี
ส่วนร่วมสนับสนุน และเกิดการรวมตัวอย่างต่อเนื่อง เป็นระบบในรูปแบบที่ร่วมกันคิด ร่วมตัดสินใจ เพราะการ
พัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า คือมุ่งเน้นให้คนเป็นศูนย์กลางความคิดในกรอบคุณธรรม จริยธรรม และเป็นกลุ่ม
พลังที ่สามารถขับเคลื ่อนงานด้านประชาธิปไตยระดับภูมิภาคให้มีความเชื ่อมโยงเป็นโครงข่ายของรัฐสภา 
ทั่วประเทศ…”  

 

 

 

 

 



  ในการนี ้ การดำเนินงานกิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
ได้เสร็จสิ้นลงแล้ว ซึ่งประสบความสำเร็จตามวัตถุประสงค์ และตัวชี้วัดโครงการส่งเสริมและสนับสนุนความเป็น
พลเมืองของเยาวชนในระบอบประชาธิปไตยเพื่อพัฒนาประชาธิปไตยให้ยั่งยืน : กิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย 
สรุปได้ ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 : แสดงผลการประเมินกิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
โครงการส่งเสริมและ
สนับสนุนความเป็น
พลเมืองของเยาวชน 

ในระบอบประชาธิปไตย
เพื่อพัฒนาประชาธิปไตย
ให้ยั่งยืน : กิจกรรมยุวชน

ประชาธิปไตย 

เป้าหมาย / ผลการประเมินตามตัวชี้วัด 
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

จำนวนกลุ่มเป้าหมาย 

ที่เข้าร่วมกิจกรรม 

ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80 

 

ร้อยละ 80 

ของกลุ่มเป้าหมายได้รับ 

องค์ความรู้เพิ่มขึ้น 

 

ร้อยละ 80  

ของกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วม

กิจกรรมสามารถแสดง 

ให้เห็นถึงการนำไป

ประยุกต์ใช้ได้จริง              

ร้อยละ 80  
ของกลุ่มเป้าหมาย 
ที่เข้าร่วมกิจกรรม 

มีความพึงพอใจต่อโครงการ 
/ กิจกรรม 

ระหว่างวันท่ี  

24 เมษายน -  

5 พฤษภาคม 2566 

ณ สถาบันวิชาการ NT 

อำเภอเมืองนนทบุรี 

จังหวัดนนทบุรี 

กลุ่มเป้าหมาย 

ท่ีเข้าร่วมกิจกรรม 

ร้อยละ 100 

(160 คน) 

 

กลุ่มเป้าหมาย 

มีองค์ความรู้เพิ่มขึ้น  

ร้อยละ 100 

(160 คน)  

กลุ่มเป้าหมายสามารถแสดง

ความคิดเห็นถึงการนำไป

ประยุกต์ใช้ได้จริง 

ร้อยละ 100 

(160 คน) 

กลุ่มเป้าหมายท่ีเข้าร่วม

กิจกรรมมีความพึงพอใจ 

ต่อโครงการ / กิจกรรม 

ร้อยละ 93.8 

 

1. ยุวชนฯ ทุกคนมีความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และบทบาท หน้าที ่และอำนาจของรัฐสภา ตามรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 การมีส ่วนร่วมและความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
การสร้างเครือข่ายด้านประชาธิปไตย และบทบาทเยาวชนกับการพัฒนาที่ยั ่งยืนเพิ่มมากขึ้น  โดยวัดผลจาก
แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรม และสามารถผ่านเกณฑ์คะแนนได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐    

2. ยุวชนฯ ทุกคนตระหนักในหน้าที่ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย และเกิดความสนใจ
ศึกษาหาความรู้ ทั้งจากเอกสารประกอบการฝึกอบรม และการรับฟังข้อมูลความรู้จากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ
หลากหลายสาขาวิชา ที ่ได้กล่าวถึงแนวคิด สถานการณ์ปัจจุบัน การยกตัวอย่างประกอบ รวมทั ้งได้มี  
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันในช่วงการบรรยาย / เสวนา และช่วงการแบ่งกลุ่มระดมสมองกิจกรรม
เสริมสร้างองค์ความรู้ต่าง ๆ เช่น การแสดงบทบาทสมมติเรื่องตั้งกระทู้  การเสนอญัตติไม่ไว้วางใจ การแถลง
นโยบายรัฐบาล กิจกรรมการเลือกตั ้งประธานรุ ่นยุวชนฯ กิจกรรมเสริมสร้างความสามัคคี และกิจกรรม  
บูรณาการองค์ความรู้ เป็นต้น ซึ่งผลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ความสามารถในการนำไปประยุกต์ใช้ และ
การวัดผลตามเกณฑ์คะแนนที่กำหนด (เต็ม 100 คะแนน) ทั ้งจาก (1) การทดสอบความรู ้ (2) ผลสำเร็จ 
จากการทำและนำเสนอใบงานชุดวิชาที่ 1 - 5 (3) กิจกรรมเสริมสร้างความรู้ในรูปแบบ After Learn, After Trip, 
Debate การเลือกตั้ง พร้อมสรุปองค์ความรู้ และ (4) จิตพิสัย ภาพรวมเฉลี่ยร้อยละ 89.8 คะแนน  



3. ยุวชนฯ ทั่วทุกภูมิภาคได้เข้ามามีส่วนร่วมกับกิจกรรมของสถาบันนิติบัญญัติอย่างเท่าเทียม โดย
มีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อนำความรู้ที ่ได้ไปพัฒนาพื้นที ่ ชุมชน และประเทศชาติ ตลอดจนการเป็น
เครือข่ายของรัฐสภาที่มีความเข้มแข็ง ต่อเนื่อง และมีประสิทธิภาพ ยกตัวอย่างเช่น  ยุวชนฯ ได้มีโอกาสเข้าไปมี
ส่วนร่วมทางการเมือง การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของประเทศ และแลกเปลี่ยนความรู้
จากการศึกษาดูงาน ตลอดจนสามารถนำความรู้ประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้หลังจากที่ได้ผ่านการฝึกอบรมแล้ว 
เช่น การเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกตั้งทั่วไปสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

ตัวอย่างยุวชนประชาธิปไตย ประจำปี 2566  
นำความรู้ไปเผยแพร่ รณรงค์การเลือกตั้ง ร่วมสังเกตการณ์การเลือกตั้ง  

และรายงานบรรยากาศการเลือกตั้งร่วมกับสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์รัฐสภา 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4. ย ุวชนฯ ม ีความพ ึงพอใจต ่อการดำเน ินงาน

โครงการ / ก ิจกรรมย ุวชนฯ ภาพรวมอย ู ่ ในระด ับมากที ่สุด  
คิดเป ็นค่าเฉล ี ่ย 4.69 หร ือร ้อยละ 93.8 ซ ึ ่งการประเมินผล 
ได้ใช้รูปแบบของเคิร์ก แพทริค (Kirk Patrick) ประเมินโครงการ / 
กิจกรรมยุวชนฯ ซึ่งแบ่งการประเมินเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 

 
 
 

 
 
 
 

  ระดับที่ 1 ประเมินปฏิกิร ิยา (Reaction) กลุ ่มเป้าหมายมีปฏิกิร ิยาตอบสนอง หรือมีความ 
พึงพอใจต่อการดำเนินงานโครงการ / กิจกรรมยุวชนฯ ในด้านหลักสูตร / เนื ้อหาสาระที่ตรงกับความต้องการ 
วิทยากรและบรรยากาศเหมาะสมต่อการเรียนรู้  เปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี ่ยนแสดงความคิดเห็น ตลอดจน 
การให้บริการของเจ้าหน้าที ่ และความพร้อมของเอกสาร สถานที ่ โสตทัศนูปกรณ์ อยู ่ในระดับมากที ่สุด  
คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.69 หรือร้อยละ 93.8 
  ระดับที่ 2 ประเม ินการเร ียนร ู ้  (Learning) กล ุ ่มเป ้าหมายเก ิดการเร ียนร ู ้  และพึงพอใจ 
ต่อภาพรวมองค์ความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรม อยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.68 หรือร้อยละ 93.5  
  ระดับที ่3  ประเมินพฤต ิกรรม (Behavior) กลุ ่มเป ้าหมายจะนำความรู้ กล ับไปปฏ ิบ ัต ิ งาน 
ขยายผลต่อยอดด้านประชาธิปไตยในสถาบันการศึกษา พ้ืนที่ / ชุมชน รวมทั้งจะร่วมมือกับสำนักงานฯ / คณะกรรมการ
ยุวชนฯ ในการเชื่อมโยงเครือข่าย อยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.69 หรือร้อยละ 93.8  
 ระดับที่ 4  ประเมินผลลัพธ์ (Results) หลังจากกลุ่มเป้าหมายผ่านการฝึกอบรม มีความคิดเห็นว่าจะ
สามารถเป็นกลไกที ่ม ีศ ักยภาพในการดำเนินงานด้านประชาธิปไตยของสำนักงานฯ จนส่งผลต่อการพัฒนา 
การมีส ่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน และการสร้างภาพลักษณ์ให้ก ับสำนักงานฯ และฝ่ายนิต ิบ ัญญัติ  
อยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.71 หรือร้อยละ 94.2    
 

ดังนั้นความสำเร็จในการดำเนินงานดังกล่าว สามารถสะท้อนให้เห็นถึง
คุณภาพในการปฏิบัติงาน ตลอดจนความภูมิใจที่สำนักงานฯ สามารถสร้างกลุ่ม
เยาวชนให้เป็นเครือข่ายการส่งเสริมและพัฒนาระบอบประชาธิปไตยของรัฐสภาที่มี

คุณภาพ มีคุณธรรมและจรยิธรรม 
แล ้วดำเน ินการสร ้างก ิจกรรม
เผยแพร่ความร ู ้ เร ื ่องการเมือง 
การปกครองระบอบประชาธิปไตย
ร ่วมก ับสำน ักงานเลขาธ ิการ 
สภาผ ู ้ แทนร าษฎร  โ ดยการ
สร้างสรรค์รูปแบบของกิจกรรมที่
ได้รับการบูรณาการความรู้ ส่งเสริมด้านภาพลักษณ์ของยุวชน

ประชาธิปไตย สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร และฝ่ายนิติบัญญัติ ให้เป็นที่รู้จักและยอมรับถึงศักยภาพของ
ยุวชนประชาธิปไตยในวงกว้างมากยิ่งขึ้น เช่นเดียวกับคำขวัญของยุวชนประชาธิปไตยที่ว่า   

                    แผนภาพที่ 1 : รูปแบบการประเมินโครงการ / กิจกรรม 
                                          ของเคิร์ก แพทริค (Kirk patrick) 

 

“ยุวชนประชาธิปไตย เครือข่ายแห่งรัฐสภา ชีวิตที่มีค่า คือชีวิตที่มีคุณธรรม” 

 


